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Kasseler Aufruf 2023:  
Deutschland braucht eine effektive Suizidprävention. 
Experten fordern 20 Millionen Euro für die Suizidprävention jetzt 
  

Am 6. Juli 2023 fasste der Deutsche Bundestag mit überwältigender Mehrheit den Entschluss, 
die Suizidprävention in Deutschland zu stärken. Die Institutionen der Suizidprävention rufen 
gemeinsam im Rahmen mehrerer Fachtagungen in Kassel die Bundestagsabgeordneten auf, 
nun den Worten konkrete Taten folgen zu lassen. Aktuell wird der Bundeshaushalt für das 
Jahr 2024 verhandelt. Sorgen Sie jetzt für eine effektive Stärkung der Suizidprävention! 
Richten Sie im Haushalt 2024 einen Fonds in Höhe von mindestens 20 Millionen Euro ein. 
  

In den letzten Monaten hat die Bundesregierung erste Schritte unternommen, die 
Entschließung des Bundestages umzusetzen. Eine Nationale Suizidpräventionsstrategie soll 
entwickelt werden. Die Institutionen der Suizidprävention begrüßen dieses Vorhaben. Jetzt 
muss entschieden gehandelt werden: Die Institutionen der Suizidprävention müssen gestärkt 
werden und der Suizid gesamtgesellschaftlich enttabuisiert werden. 
  

Zusammen mit den Institutionen der Suizidprävention müssen 2024 folgende Schritte 
unternommen werden: 
 

 Gründung und auskömmliche Ausstattung einer zentralen Informations- und 
Koordinationsstelle zur Suizidprävention mit einer allzeit erreichbaren Telefonnummer, 
bei der Betroffene, Angehörige, Helfende und Interessierte schnell und kompetent 
beraten werden.  

 

 Damit ist untrennbar der Erhalt, Ausbau, die Vernetzung und die auskömmliche 
Finanzierung qualifizierter regionaler, niedrigschwelliger suizidpräventiver Angebote 
(inkl. Telefon- und Onlineangeboten) zu verbinden, auch für Hinterbliebene nach Suizid 
und Angehörige suizidaler Menschen. 
 

 Der Erhalt und der weitere Ausbau bestehender palliativer und hospizlicher Hilfen am 
Lebensende sowie von Trauerbegleitungsangeboten, als ein wichtiger Teil der 
Suizidprävention.  
 

 Die Förderung des Nationalen Suizidpräventionsprogramms als Netzwerk der 
Fachpersonen und Institutionen der Suizidprävention.  

 
Prof. Dr. Reinhard Lindner, Nationales Suizidpräventionsprogramm, Kassel, Prof. Dr. Barbara Schneider, 
Nationales Suizidpräventionsprogramm, Köln, Georg Fiedler, Deutsche Akademie für Suizidprävention, 
Hamburg, Hannah Müller-Pein Nationales Suizidpräventionsprogramm, Kassel, Sina Müller, Nationales 
Suizidpräventionsprogramm, Kassel, PD Dr. Ute Lewitzka, Deutsche Gesellschaft für Suizidprävention, 
Dresden 

  
Eckpunkte für eine gesetzliche Verankerung der Suizidprävention: 
https://www.naspro.de/dl/Eckpunkte.pdf 
 
Nationales Suizidpräventionsprogramm für Deutschland: 
www.suizidpraevention.de 
 
Deutsche Gesellschaft für Suizidprävention  
www.suizidprophylaxe.de 

 
Sie können die Forderungen des Kasseler Aufrufs unterstützen! Senden Sie dafür bitte eine Mail mit 
Ihrem Namen, Ort, ggf. Ihrer Funktion in einer Institution an aufruf@naspro.de. Damit stimmen Sie der 
Veröffentlichung Ihres Namens unter dem Kasseler Aufruf: Deutschland braucht eine effektive 
Suizidprävention zu. Die Angabe der Institution gilt nur zur Kennzeichnung der Person. 
 

mailto:aufruf@naspro.de


   
                                                                    

Der Kasseler Aufruf wurde bis jetzt unterzeichnet von:  
 
• Voltz, Raymond (Uniklinik Köln) • Erlangsen, A. (DRISP.dk) • Petzold, Christian 
(Bundesärztekammer) • Welskop-Deffaa, Eva M. (Präsidentin des Deutschen Caritasverbandes) • 
Drinkmann, Arno (KU-Eichstätt) • Geißler, Markus (Berliner Fachstelle Suizidprävention) • Graf, 
Heidi (Die Arche e.V. München) • Wahl, Martha (AGUS), Beig, Inga (FRANS) • Metzeler, Pam (DDL) 
• Kühne, Grit (AKL Stuttgart) • von Ohlen, Nina • Braun�Scharm, Hellmuth • Bronisch, Thomas 
(LMU) • Wolfersdorf, Manfred (Uni Bayreuth) • Nassenstein, Martina (DGSF e.V.) • Dreißigacker, 
Christiane (JVA Untermaßfeld) • Nachtwey, K • Kartein, Rosalie (AWO-Bundesverband) • Holzer, 
Michael • Löschber, Sibylle (Neuhland gGmbH) • Faber, Vivien (Krisenchat) • Richter, Sophie 
(Krisenchat) • Brandner, Sarah (Krisenchat) • Pougin, Juliane (Krisenchat) • Schwab, Frank (JMU 
Würzburg) • Adler, Dorothea • Erlebach, Johannah • Ochel, Benjamin (Caritas Berlin) • Kotte, 
Diana • Teismann, Tobias • Büscher, Rebekka • Hibbe, Louis • Pfister, Iris (TREES of MEMORY e.V.) 
• Drinkmann, Arno • Grafschmidt, Samyel • Dodt, Oliver (Würdezentrum) • Kraft, Christoph • 
Höft, Sophie, Fischer, Sabine • Adelsberger, Stefan • Clement, Ute (Uni Kassel) • Barth, Susanne • 
Weithofer, Lilly (AKL Nürtingen) • Brunhold, Hannah (AKL Nürtingen) • Schröppel, Jutta (Dekanat 
Kempten) • Kautz, Heike • Grevenhaus, Christin (Uni Kassel) • Willers, Johanna • Melville-Drews, 
A. (Düsseldorfer Gesundheitsamt) • Yagan, Sandra • Witzel, Kai • Eichinger�Schönberger, Regina • 
Ixhel, Escamilla (Uni Kassel) • Meyer, Katrin (PK Lüneburg) • von Brackel, M. (TS Bielefeld) • 
Jaschick, Jessica • Griesel-Przykalenk, Hannah • Sperling, Uwe • Wick-Blume, Christine • Greßel, 
Christoph • Wagner, Margit • Schmoll, Sarah • Groselli, Luna • Möhrer-Nolte, Salome • Flaig, 
Margot • Martinz, Michael (Die Arche) • Etzersdorfer, Elmar • Umbach, Isabell • Herr, Kerstin (AKL 
Reutlingen/Tübingen) • Gehle, Bettina (Evangelisches Krankenhaus Ginsterhof) • Weyer, Lina-
Marie (Uni Kassel) • Schlang, Christiane (Gesundheitsamt Frankfurt) • i.A. Schlang, Christiane 
(FRANS) • Popp, Katharina (Gesundheitsamt Frankfurt) • Waterstraat, Peter (Gesundheitsamt 
Frankfurt) • von Schütz, Cornelie • Heldrich-Juchheim, Adriane • Maierhofer, Kathrin (Die Arche 
e.V. München) • Barth, Iris (HLA Bruchsal) • Bausewein, Claudia (LMU Klinikum) • Käufl, Vera • 
Sösemann, Evelyne (TSO Frankfurt) • Evers, Gerhard • Evers, Evelyn • Schmermer, Christiane • 
Wegner, Ulrike (Die Arche e.V. München) • Krämer, Johannes (HHS Frankfurt) • Kelter, Sandra • 
Schornberg, Anne (BAK) • Losansky, Andrea (AGUS) • Bunsen, Daniel (Psychosozialbildung e.V.) • 
i.A. Bunsen, Daniel (für Psychosozialbildung e.V. Frankfurt) • Jehle, Manfred • Petereit�Zipfel, 
Heike (BApK) • Ludowisy-Dehl, Silke (BFLK) • Augustin, Sophie • Moser, Tanja • i.A. Rößler, Antje 
(DGKJP) • Heinemann, Hildegard • i.A. Görner, Regina (BAGSO) • Schulze, Wolfram (Hochschule 
Koblenz) • Vogler, Kathrin (MdB Fraktion DIE LINKE) • Felber, Werner (Universitätsklinikum CGC 
TU Dresden) • Markiewitz, Antonia (LMU) • Witstruk, Laura (Psychologische Beratungsstelle 
Leonberg) • Schumacher, Tabea (Caritas Berliner Fachstelle Suizidprävention) • Kruse, Claudia 
(MeG Betreutes Wohnen) • Numrich, Sara (neuhland) • Deck, Heike • Deck, Jürgen • i.A. Schilling, 
Elke (Silbernetz e.V.) • Nieswand, Patrick (DGSP) • Herzog, Thomas (Offene Tür Berlin) • Ferrario, 
Anna (EKBO) • Puhl, Alix (tomoni mental health gGmbH) • Grumbach, Martina (TREES OF 
MEMORY e.V.) • Spengler, Andreas • Iavarone, Pasquale (AKL) • Böffert, Martina (Evangelische 
Landeskirche Baden) • Breitmaier, Jörg (Klinik Zum Guten Hirten) • Krahl, Eva-Maria (AKL) • 
Pörschke, Theresa (neuhland) • Wielvers, Jana (neuhland) • Wittner, Waltraut (neuhland) • 
Becker, Tim (neuhland) • Bartosch, Hans (Pfeiffersche Stiftungen Magdeburg) • Vitenius, Adelheid 
(Uniklinik Düsseldorf) • Krahl, Antonia Josefa (Uni Stuttgart) • Driessen, Martin (EVKB) • Canovai, 
Maria (WSSP) • Meyer, Karla • Lerz, Hans-Jürgen (VPE Bielefeld) • Hars, Yvonne • Blondeel, Heleen 
(EVKB) • Berg, Michaela (EVKB) • Strathmeier, Malte • Wamann, Dirk (Gilead IV) • Mete, Linda 
(Bethel regional) • Panzer, Volker (Bethel regional) • Schwentker, Valerie (Bethel regional) • 
Kozian, Lars (VBS Bethel) • Galonska, Bärbel (Bethel regional) • Merkler, G. • Schulz, Nadine • 
Scheratmann, Suzanne (Bethel regional) • Hillebrenner, Fritz (Bethel regional) • Wächtler, Ute 



   
                                                                    

(Bethel regional) • Kunas, Gabriela (Bethel regional) • Wilher, D. • Basic, Elviv • Meu, Sandra • 
Fischer, Ute (Bethel regional) • Hülsmann, Claudia (Bethel regional) • Brand, Jennifer (Bethel 
regional) • Benecke, Andrea (BPtK) • Winter, Mechthild (SAPV-Team St. Jakobus Hospiz) • Bartels, 
Christa (VPK) • Wenzel, Susanne R. (CDL) • Roscher, Katrin (DGS) • Koch, Oliver • Santel, Miriam 
(EVKB) • Stuke, Alica (EVKB) • Tönsmeier, Kara (EVKB) • Yokeeswaron, Annika (EVKB) • Minten, 
Hannah (EVKB) • Gregor, Sebastian • Ketelsen, Regina (EVKB) • Papenbrock, Svenja (EVKB) • 
Großmann, Kerstin (Telefonseelsorge Berlin) • Seeger, Amelie (Tomoni mental health) • Stehr, 
Waltraud (RKK Bad Cannstatt) • Heinemann, Hildegard (DGSP) • i.A. Falk, Cordula (ApK Bayern) • 
i.A. Pilatz, Adrian (ACM) • Blank, Janina (TREES OF MEMORY e.V.) • i.A. Schneider, Aline (DGVT) • 
Wunder, Michael • i.A. Gutz, Lea (PtK Berlin) • Frei, Manuela (Telefonseelsorge Salgen) • i.A. 
Busch, Bettina (Eckhard Busch Stiftung) • Richter-Werling, Manuela (Irrsinnig Menschlich e.V.) • 
Hartmann, Frauke (neuhland) • i.A. Meßler, Paula (überLEBENswert) • Lange, Anne�Kathrin 
(Irrsinnig Menschlich e.V.) • Pydde, Stefan (EvBz Hannover) • Ohm, Dorothe (EvBz Hannover) • 
Wilhelm, Angela (EvBz Hannover) • Meese, Julia (EvBz Hannover) • Dettbarn, Merle (EvBz 
Hannover) • Kieback, Melanie (EvBz Hannover) • Oberdörfer, Clarissa (EvBz Hannover) • Aumann, 
Karin (EvBz Hannover) • Pizzati-Sturm, Cinzia (EvBz Hannover) • Mach�Fischer, Udo (EvBz 
Hannover) • Rhein, Matthias (EvBz Hannover) • Grünschläger, Thomas (BBuD e.V.) • Pfeiffer, 
Andreas (DVE) • Seemüller, Florian (kbo-LMK) • Liebschner, Sandra (BBQ) • Menzel, Annika 
(Verrückt? Na und! • Landgrebe, Michael (kbo-LMK) • Thum, Sonja (Hinterbliebene nach Suizid) • 
Seidemann, Jannis (NOW! Potsdam) • Langer, Mirjam (GPZ Biberach) • Meyer, Andreas • Mertens, 
Verena Larissa (Ev. Stift St. Martin) • Tinter, Angelika (Gemeindepsychiatrie BW) • Hohmann, 
Katrin (UKE Spezialambulanz für Psychoonkologie) • Eilert-Spruhs, Lisa (PP Praxis Teichmann-
Lehmann) • Stolp, Sebastian (AufeinanderAchten) • Sternberg, Udo • Schultz, Martin (Peerberater 
expeerienced- erfahren mit seelischen Krisen e.V.) • Wagstyl, Aline (Mental Health Initiative) • 
Zirngibl, Annabel (Mental Health Initiative) • i.A. Khoury, Judith (ACM) • Heuschele, Jürgen (AKL 
Heilbronn) • Wolfram, Marita • Elbe�Seiffart, Til (SD Öhringen) • Winkler, Susann • Weiß, Andreas 
(RPI Heilbronn) • Hufmann, Heidrun (SD Öhringen) • Hecker, Christiane • Rohrbach, Anja (GGS 
Heilbronn) • Hasenfuß, Stephanie (R50) • May, Claudia • Kontusch, Susanne • Rupp-Hinderer, 
Sibylle • Vogt, Heike • Henrich, Susanne • Maier, Bernd • Diether, Jürgen (ev. Kirche Heilbronn) • 
Conrad, Tanja • Ebert, Stefanie • Bäuerle, Steffen • Hornberger, Caroline (AKL Heilbronn) • Hesse, 
Caroline (AKL Heilbronn) • Zierhut, Heidi (AKL Heilbronn) • Kasperzak-Scholz, Claudia (AKL 
Heilbronn) • Iavavone, Pasquale (AKL Heilbronn) • Schnotz, Eberhard (AKL Heilbronn) • Stengel, 
Adriane (AKL Heilbronn) • Hopfhauer, Bernhard (AKL Heilbronn) • Meyer, Rosemarie (AKL 
Heilbronn) • Röther, Reinhard (AKL Heilbronn) • Paul, Doris (AKL Heilbronn) • Ullmer, Frank (AKL 
Heilbronn) • Schäffer-Henoch, Sabine • Leser, Anja • Haupt-Schibilsky, Kathleen (Praxis KJP Hohen 
Neuendorf) • Liebl, Helga (ias mental Health) • Borst, Elisabeth (Sozialpsychiatrischer Dienst) • i.A. 
Ziller, Chiara (MHI Mental Health Initiative) • i.A. Hegerl, Ulrich (Stiftung Deutsche 
Depressionshilfe und Suizidprävention Leipzig) • i.A. Dodt, Oliver (Würdezentrum) • Wörz, Sandra 
(AKL Stuttgart) • Joos, Michael (AKL Stuttgart) • Haufler-Becker, Christiane (AKL Stuttgart) • 
Wenzelburger, Christa (AKL Stuttgart) • Weber, Erika (AKL Stuttgart) • Henger, Albert (AKL 
Stuttgart) • Hipp-Legner, Christa (AKL Stuttgart) • Schäffer, Tabea (AKL Stuttgart) • Majer, 
Eleonore (AKL Stuttgart) • Kopp, Anke (AKL Stuttgart) • Koestler, Marcus (AKL Stuttgart) • Müller, 
Bernd • Belz, Iris (KND) • Groll, Andreas (NFS Stuttgart) • Hasl, Edith (KND) • Krüger, Susanne (AKL 
Stuttgart) • Giebert, Stephanie (AKL Stuttgart) • Brand, Andreas (AKL Stuttgart) • Peters, Maria 
(AKL Stuttgart) • von Neubeck, Ulla (AKL Stuttgart) • Kappel, Edith (AKL Stuttgart) • Kluwe, 
Reinhard (AKL Stuttgart) • Tischer, Sonja (AKL Stuttgart) • Zimmer, Ulrike (AKL Stuttgart) • Titz, 
Peter • Waldbüßer, Dieter • Wemstock, Friedhelm • Kettemann, Roland • Weinert, Klaus • 
Hannewald, Rudolf • Wolf, Siegfried • Mock, Jörg • Göppele, Bernd • Dörfle, Gerhard • Schmidt, 
Uwe • Friedemann, Karsten • Lumpp, Klaus • Beeker, Wilfried • Heinz, Werner • Weinstock, 



   
                                                                    

Werner • Löw, Harald • Weckert, Rolf • Krümpelmann, Sebastian • Eyssen-Heilemann, Claudia 
(Palliativteam FfM) • Schmodde, Sabine (Kinderpalliativteam FfM) • Köhler, Sebastian 
(Palliativteam FfM) • Knopf, Boris (Palliativteam FfM) • Ringleb, Susan (Palliativteam FfM) • 
Krüger, Anette (Kinderpalliativteam Südhessen) • Strauß, Susanne (Palliativteam FfM) • Sievers, 
Ramona (Palliativteam FfM) • Hildmann, Vicky (Palliativteam FfM) • Flegel, Annette (Palliativteam 
FfM) • Liebendahl, Markus (Palliativteam FfM) • Miles, Hubert (Palliativteam FfM) • Ehlers, Silke 
(Kinderpalliativteam Südhessen) • Dambmann, Karin (Palliativteam FfM) • Hornke, Sabine 
(Palliativteam FfM) • Rost, Andreas (Palliativteam FfM) • Quell, Mara (Palliativteam FfM) • Marx, 
Irene (Palliativteam FfM) • Stolte, Almut (Palliativteam FfM) • Link, Stephanie (Palliativteam FfM) • 
Grindl, Anna (Palliativteam FfM) • Illguth, Veronika (Palliativteam FfM) • Borgas, Antonia (ACM) • 
Nazarenus, Nadja (ACM) • Brochhoff, Charlotte (ACM) • Steinnagel, Elisabeth (ACM) • Schweizer, 
Clara (ACM) • Karolius, Lydia (ACM) • Felber, Julia (ACM) • Freitag, Lisa (ACM) • Hohner, Ann-
Sophie (ACM) • Veller, Jonathan (ACM) • Wendel, Simone (ACM) • Hermann, Erika (ACM) • 
Holzwarth, Hendrik (ACM) • von Dewitz, Vincent (ACM) • Benner, Aileen (ACM) • Kemmann, Elena 
(ACM) • Rauert, Sophie (ACM) • Gemeinhardt, Kaj Sophie (ACM) • Reister, Uli (ACM) • Nagel, Lea 
(ACM) • König, Jonathan (ACM) • Rueß, Annika (ACM) • Rieseweber, Ruth (ACM) • Ochse, Nora 
(ACM) • von Knorre, Lia (ACM) • Zeilfelder, Inga (ACM) • Steins, Yasmina (ACM) • Rüter, Greta 
(ACM) • Odrasil, Jil (ACM) • Krämer, Helena (ACM) • Hellwig, Leonhard (ACM) • Winter, Joel 
(ACM) • Lehner, Jaron • Lindner, Lukas • Sinnhuber, Noah (ACM) • Donges, Marvin (ACM) • Herth, 
Sarah (ACM) • Mayerhoff, Mascha-Lois (ACM) • Hirschburger, Rahel (ACM) • Drude, Michelle 
(ACM) • 


